




SÉLECTION EN UN COUP D’ŒIL 3

Le Reader’s Digest – le magazine le plus lu à travers le monde
Le Reader’s Digest est, avec ses 52 éditions internationales distribuées sur tous les continents, le
seul média que l’on puisse qualifier de vraiment global. Il doit son succès, sur le plan mondial, à
son concept de magazine s’articulant autour de quatre points forts : analyse et aventure, utilité et
orientation.

Le concept rédactionnel du Reader’s Digest
Le Reader’s Digest s’est fixé pour mission d’informer, d’inspirer et de divertir les gens de tous les
âges et de toutes les cultures de par le monde. Raison pour laquelle le Reader’s Digest offre un
plaisir de lecture authentique grâce à un journalisme constructif et à des reportages sur des thè-
mes d’actualité transmettant au lecteur joie de vivre et assurance.

Les lecteurs du Reader’s Digest
Grâce à son engagement et à son sens des valeurs, le Reader’s Digest touche les lecteurs actifs
de la couche sociale moyenne, des individus persuadés que l’action responsable et l’initiative per-
sonnelle font progresser la société. Le Reader’s Digest atteint les consommateurs expérimentés
dans tous les domaines de la vie et disposant d’un pouvoir d’achat élevé. Ce sont eux les messa-
gers des marques auxquelles ils font confiance.



STRUCTURE DES DONNÉES

Sélection Das Beste
Pénétration Structure Affinités Pénétration Structure Affinités

in % 1000 in % in % 1000 in %
Total 6.5 88 100.0 100 8.6 362 100.0 100
Hommes 5.5 36 40.6 84 7.4 153 42.4 96
Femmes 7.4 52 59.4 114 9.7 208 57.6 113
En charge d’un ménage 7.1 75 85.7 109 9.3 305 84.2 109
Ville/agglomération 6.1 61 69.6 94 8.6 264 72.9 101
Campagne 7.6 27 30.4 118 8.5 98 27.1 99
Classes d’âge
14 – 34 1.9 9 10.0 30 3.5 50 13.7 41
35 – 54 6.6 32 36.7 101 8.4 129 35.7 98
55+ 11.3 47 53.3 175 14.2 183 50.6 166
Revenu brut du ménage à 35+ ans
jusqu’à 3’999 9.2 19 23.4 142 12.0 61 19.4 140
4’000–7’999 8.7 37 46.8 134 11.5 154 49.2 134
8’000 et plus 8.4 24 29.9 129 10.0 98 31.4 116

Tirage vendu (certifié par le REMP)
Sélection: 40 932 exemplaires
Das Beste: 135 120 exemplaires } 98% d’abonnements
Combinaison (ensemble du territoire suisse): 176 052 exemplaires

Parution
1 fois par mois, 12 fois par an, chaque fois le premier jour ouvrable du mois

Zones de distribution
Sélection: Suisse romande
Das Beste: Suisse alémanique
Combinaison Sélection/DB: Ensemble du territoire suisse

Lecteurs/lectrices
Sélection Das Beste Combinaison

Lecteurs/lectrices 88 000 362 000 450 000
Pénétration 6,5% 8,6% 8,1%

Prix aux 1000 lecteurs
Sélection Das Beste Combinaison**

*1/1 page n/b CHF 37.22 CHF 22.07 CHF 23.25
*1/1 page 4c CHF 61.11 CHF 31.82 CHF 35.00

*Base 1/1 page montant brut **Rabais de combinaison déja déduit.



Tous les prix CHF. Les prix ne comprennent pas de commission-conseil ou de RACHA (voir page 8)

Sélection Das Beste

Formats n/b 2 couleurs 4 couleurs n/b 2 couleurs 4 couleurs

2/1 page** 6 225.– 7 430.– 10 220.– 15 180.– 17 080.– 21 890.–

1/1 page 3 275.– 3 910.– 5 380.– 7 990.– 8 990.– 11 520.–

3/4 page 2 770.– 3 320.– 4 560.– 6 790.– 7 660.– 9 810.–

1/2 page 1 955.– 2 350.– 3 225.– 4 790.– 5 390.– 6 890.–

1/3 page 1 455.– 1 750.– 2 420.– 3 590.– 4 050.– 5 160.–

1/4 page 960.– 1 160.– 1 610.– 2 390.– 2 720.– 3 440.–

TARIFS D’ANNONCES | FORMATS STANDARD 5

Alle Preise in CHF

Combinaison*

Formats n/b 2 couleurs 4 couleurs

2/1 page** 19 885.– 22 800.– 29 920.–

1/1 page 10 465.– 12 000.– 15 745.–

3/4 page 8 885.– 10 215.– 13 390.–

1/2 page 6 270.– 7 200.– 9 430.–

1/3 page 4 685.– 5 395.– 7 065.–

1/4 page 3 110.– 3 610.– 4 705.–

** Rabais de combinaison déjà déduit.
** Rabais pour double page de 5 % sur le montant brut déjà déduit.



1/4 page horizontale
Surface de composition: 124 � 39 mm
Franc bord: 134 � 45 mm
Franc bord non rogné: 140 � 48 mm

1/4 page verticale
Surface de composition: 60 � 85 mm
Franc bord: 66 � 89 mm
Franc bord non rogné: 69 � 92 mm

1/3 page horizontale
Surface de composition: 124 � 55 mm
Franc bord: 134 � 60 mm
Franc bord non rogné: 140 � 63 mm

1/2 page horizontale
Surface de composition: 124 � 85 mm
Franc bord: 134 � 89 mm
Franc bord non rogné: 140 � 92 mm

1/2 page verticale
Surface de composition: 60 � 176 mm
Franc bord: 66 � 184 mm
Franc bord non rogné: 69 � 190 mm

3/4 page
Surface de composition: 124 � 131 mm
Franc bord: 134 � 137 mm
Franc bord non rogné: 140 � 140 mm

FORMATS | FORMATS D’ANNONCES STANDARD 6

Formats standard

2/1 page panoramique
Surface de composition: 254 � 176 mm
Franc bord: 268 � 184 mm
Franc bord non rogné: 274 � 190 mm

1/1 page
Surface de composition: 124 � 176 mm
Franc bord: 134 � 184 mm
Franc bord non rogné: 140 � 190 mm



1/2 + 1/2 page «Format T»
Surface de composition: 254 � 39/134 mm
Franc bord: 268 � 44/139 mm
Franc bord non rogné: 274 � 47/142 mm

1/2 + 1/2  page � «Open»
Surface de composition: 60 � 176 mm
Franc bord: 66 � 184 mm
Franc bord non rogné: 69 � 190 mm

1/1 page (2 �� 1/2 page annonce panoramique)
Surface de composition: 254 � 85 mm
Franc bord: 268 � 89 mm
Franc bord non rogné: 274 � 92 mm

Formats spéciaux sur double page

FORMATS | FORMATS D’ANNONCES SPÉCIALES 7

TARIFS D’ANNONCES | FORMATS SPÉCIALES

Tous les prix CHF. Les prix ne comprennent pas de commission-conseil ou de RACHA (voir page 8)

Sélection Das Beste
Formats n/b 2 couleurs 4 couleurs n/b 2 couleurs 4 couleurs

2�1/2 panoramique** 3 720.– 4 465.– 6 130.– 9 100.– 10 240.– 13 090.–

1/2 + 1/2 „Open“** 3 720.– 4 465.– 6 130.– 9 100.– 10 240.– 13 090.–

1/2 + 1/2 „Format T“** 3 720.– 4 465.– 6 130.– 9 100.– 10 240.– 13 090.–

Tous les prix CHF

Combinaison*
Formats n/b 2 couleurs 4 couleurs

2�1/2 panoramique** 11 915.– 13 680.– 17 915.–

1/2 + 1/2 „Open“** 11 915.– 13 680.– 17 915.–

1/2 + 1/2 „Format T“** 11 915.– 13 680.– 17 915.–

** Rabais de combinaison déjà déduit.
** Rabais pour double page de 5 % sur le montant brut déjà déduit.



Rabais quantitatifs Valables une année (12 mois) dès la première parution pour tous formats.

Nombre de pages/reparutions rabais
3 pages ou 3 fois 6%
6 pages ou 6 fois 9%
9 pages ou 9 fois 12%

12 pages ou 12 fois 15%
Le rabais quantitatif est calculé après réception de la commande définitive.

Rabais pour doubles pages
Pour les doubles pages ainsi que les annonces d’une page et demie, nous concédons 10 % de ra-
bais sur le montant brut de la deuxième page ou demi-page supplémentaire ou 5 % de rabais sur
le montant brut total.

Rabais de combinaison
Les annonces simultanées dans Sélection et Das Beste donnent droit à un rabais sur le montant
brut.

CC / RACHA II
■ Commission-conseil: 15% pour les bénéficiaires de la commission
■ RACHA II: 15% dès 3 pages
■ Encarts/encarts collés, etc.: 5% CC/RACHA

Publireportages
Pour les comptes rendus sur les entreprises, les plaquettes publicitaires, les publireportages, les
interviews, les articles de relations publiques en faveur des produits, etc., nous concédons 40 %
de rabais sur le montant brut (net/net et sans TVA) – renseignez-vous auprès de nous!

Prix pour emplacements spéciaux
Nous répondons dans la mesure du possible aux souhaits de nos clients en matière d’emplace-
ments spéciaux, mais ne pouvons le garantir. Sans supplément.

Taxe sur la valeur ajoutée
Tous les prix s’entendent en francs suisses avec, en sus, 7,6 % de TVA.

CONDITIONS ET RABAIS 8



CALENDRIER | DATES DE PARUTION ET REMISE DU MATÉRIEL 9

No Édition Date de Date de Remise du Remise des
parution réservation matériel données dig.

1 Janvier 20.12.2007 15.11.2007 20.11.2007 23.11.2007

2 Février 31.01.2008 21.12.2007 27.12.2007 04.01.2008

3 Mars 29.02.2008 25.01.2008 28.01.2008 01.02.2008

4 Avril 01.04.2008 25.02.2008 27.02.2008 04.03.2008

5 Mai 30.04.2008 25.03.2008 26.03.2008 02.04.2008

6 Juin 30.05.2008 25.04.2008 28.04.2008 05.05.2008

7 Juillet 30.06.2008 26.05.2008 28.05.2008 03.06.2008

8 Août 02.08.2008 24.06.2008 27.06.2008 03.07.2008

9 Septembre 01.09.2008 25.07.2008 28.07.2008 04.08.2008

10 Octobre 01.10.2008 27.08.2008 29.08.2008 04.09.2008

11 Novembre 31.10.2008 27.09.2008 29.09.2008 03.10.2008

12 Décembre 01.12.2008 24.10.2008 28.10.2008 03.11.2008

1 Janvier 22.12.2008 17.11.2008 20.11.2008 24.11.2008

Octroi possible de délais plus courts sur simple demande. Sous réserve de modifications.
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Carte commerciale-réponse

Carte commerciale-réponse combinée avec annonce(s)

Carte commerciale-réponse + 2/1 page 4 couleurs

Carte commerciale-réponse + 1/1 page 4 couleurs

Rabat en première ou en dernière page de couverture

Couverture (avant ou arrière) avec rabat et perforation

3 ou 4 pages

Prix sur demande

Prix sur demande

2 pages

Prix sur demande

Prix sur demande
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Inside Rolling Gatefold

6, 8 ou 10 pages, rabattables vers la droite

Prix sur demande

Annonce «porte-fenêtre» (french door insert)

Prix sur demande

Inside Rolling Gatefold panoramique

12, 16 ou 20 pages rabattables vers la gauche et vers la droite

Prix sur demande

Annonce à volets dépliables (pop-up-insert)

Prix sur demande

D’autres possibilités d’annonces spéciales sur demande.



ENCARTS ET ENCARTS COLLÉS 12

Encarts brochés (suite d’annonces)
Ces encarts sont produits en même temps que le magazine. Les frais de pa-
pier et d’impression sont inclus dans le prix tout comme les frais techniques.
Prix pour 8, 16 ou 24 pages sur demande.

Encarts livrés et reliés (encarts de prospectus)
Ces encarts doivent être livrés conformément aux exigences techniques par
le client. Les prix s’entendent frais techniques de la reliure inclus. 
Prix pour 8,16 ou 24 pages sur demande.

Encarts détachables (perforés ou agrafés)
8, 16 ou 24 pages. Pour 8 pages avec perforation, pour 16 ou 24 pages/
agrafage et collage. Papier: 80 g/m2 CM3
Les frais de produciton sont inclus dans le prix.
Prix sur demande.

Encarts libres Tous les prix CHF

Formats Dimensions minimales 105 � 148 mm
Autres formats sur demande

Encartage Libre sans détermination de page
Taxe postale CHF 110.–/1000 exemplaires (tirage abonnement), 

jusqu’à 50 g
Encartage partiel. Nombre d’exemplaires minimal: 25 000

Sélection Das Beste
Poids CHF/1000 exemplaires
–25 g 187.– 175.–
–49 g 229.– 216.–
50 g+ Sur demande
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Annonce avec encart collé Tous les prix CHF

1/1 page 4 couleurs + encart collé 2/1 page 4 couleurs + encart collé
Sélection Das Beste Sélection Das Beste

Tarif (frais d’insertion et 13 690.– 37 130.– 17 860.– 46 346.–
de production inclus)
Formats Dimensions minimales 52x74 mm.
Quantité de livraison La quantité de livraison dépend du tirage mensuel.

Informations précises après accord.

Prospectus encarté sur la 1ère ou 4e page de couverture Tous les prix CHF

Les sachets peuvent être collés sur la 1ère page de couverture. Les encarts sont collés sur la 4e page de
couverture. 

Sélection Das Beste
Frais d’insertion Poids  CHF/1000 ex. CHF/1000 ex.

–25 g 187.– 175.–
–49 g 229.– 216.–
50 g+ sur demande sur demande

Frais supplémentaires 10%: pour un tirage partiel de moins de 50 000 ex. ou un changement de sujet.
Frais de production Frais techniques inclus. Frais de pliure sur demande.
Formats Formats sur demande.
Tirage partiel Quantité minimale: 25 000 ex.
Quantité de livraison La quantité de livraison dépend du tirage mensuel. 

Informations précises après accord. 

Conditions techniques encarts / encarts collés

Droit de report Dans certains cas particuliers, l’éditeur se réserve le droit de reporter d’une édi-
tion à l’autre une insertion ou un encartage.

Droit de priorité En cas de difficultés de traitement, la finition du tirage a la priorité.
Tirage Sélection Das Beste

47 500 exemplaires 146 500 exemplaires
Prêt à l’encartage conformément à nos conditions de livraison.

Poids Jusqu’à 49 g, dès 50 g sur demande
Échantillons 3 échantillons types à envoyer 8 semaines avant parution au département des

annonces de Reader’s Digest SA. Pour le test, une centaine d’exemplaires est
nécessaire.

CC/RACHA Concession de 5 % de CC/RACHA sur tous les encarts simples et encarts collés.
Rabais de clôture Aucun rabais de clôture n’est concédé sur les encarts simples et encarts collés.
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Contacts
Adresse de l’éditeur Sélection du Reader’s Digest SA

Räffelstrasse 11 – CH-8045 Zurich

Publicité: Vente Téléphone +41 44 455 72 67

Administration Téléphone +41 44 455 72 50
Téléfax +41 44 455 71 19
E-mail: anzeigen@readersdigest.ch
Internet: www.readersdigest.ch

Banque ABN Amro Bank N.V., 8022 Zurich
compte no N212354A 8707

Prepress Zollikofer SA
(transmission Sélection/Das Beste
des données) Fürstenlandstrasse 122 / case postale 2362

CH-9001 Saint-Gall
Téléphone +41 71 272 74 24
Téléfax +41 71 272 75 86
ISDN +41 71 279 12 75
Responsable: Madame Irène Meier

Imprimerie RR DONNELLEY Europe
ul. Igolomska 25
31-983 Krakow/Poland
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Spécifications techniques (valable dès janvier 2008)

Format du cahier 134 � 184 mm
Pré-presse Computer to plate/de l’ordinateur sur la plaque
Procédé d’impression Offset à rouleaux
Largeur de trame Cahier: 54 points, 54 I/cm (133 lpi)

Couverture: 60 points, 60 l/cm (150 lpi)
Points de trame Trame à points elliptiques
Inclinaison des trames Jaune 0°, couleur vive dominante 45°
Dissolution 2400 dpi/150 lpi
Séquences d’impression Noir, cyan, magenta, jaune
Couv. de surface/UCR Retrait de sous-couleurs jusqu’à une couverture 

maximale de 260% (intérieur) ou 320% (extérieur) 
Encres Gamme Europe
Bandes de contrôle Gretag CMS ou Brunner d’impression
Épreuves/proofs Épreuves ou proofs réalisés avec les encres de la gamme Europe 

sur le papier du tirage et pourvues de bandes de contrôle d’impression. 
Simulation du tirage papier pour les proofs numériques

Papier de couverture 150 g/m2, blanc couché brillant
Papier des pages intérieures 52 g/m2 Magny Bulk
Reliure Reliure collée
Documents d’impression Pour le traitement numérique (computer to plate), vos annonces devront

nous parvenir sous forme de données.
Programmes Mise en pages: PDF (High Res images et fonts intégrés, PDF non

comprimé)
Graphiques: Illustrator ou Freehand (mémorisés comme Mac-EPS, textes
convertis en path)
Photos: Photoshop (mémorisées comme EPS ou Tiff, séparées en 
CMYK, 4 canaux, non comprimé)

Support de données CD-ROM
Transmission ISDN: Leonardo Pro +41 71 279 12 75
des données e-mail: dasbeste@zollikofer.ch

Print Online: High-Res données PDF (300 dpi). 
Selon les spécifications des données
Print Online AG: tél. +41 44 258 17 70

Désignation du classeur Sous réf. RD/nº d’édition et annonceur
Noms des fichiers noms brefs et précis, sans accent (ä = ae), sans espaces, sans signes

spéciaux (/ . , : ; ? ! \ + *) sauf _ -.
Remarque: pour les photos détourées et les path, il convient de veiller à 
choisir le bon type de mémorisation EPS. Sous les options EPS, les 
éléments d’image doivent être vides à proximité des courbes.

Livraison des épreuves/ Sélection du Reader’s Digest SA, 
proofs Département des annonces, Räffelstrasse 11, CH-8045 Zurich

Important: après transmission, veuillez téléphoner au numéro +41 71 272 74 24:
Zollikofer AG, Sélection/Das Beste, case postale 2362, 9001 Saint-Gall

Pour des informations détaillées, veuillez consulter l’internet sous: http://www.zollikofer.ch/pages/prepress/datenanlieferung.htm.



PROGRAMME 2008 DES RUBRIQUES SPÉCIALES 16

Rubriques spéciales consacrées à des thèmes actuels avec des articles rédactionnels écrits par
des auteurs spécialisés. Placement d’annonces standard dans un environnement rédactionnel at-
trayant avec possibilité de relations publiques.

Janvier
■ Fitness & santé

Février
■ Fitness & santé

Mars
■ Fitness & santé
■ Voyages et vacances
■ Copytest

Avril
■ Fitness & santé
■ Construction et Habitat
■ Copytest

Mai
■ Fitness & santé
■ Finances
■ Voyages et vacances

Juin
■ Fitness & santé
■ Trusted Brands Special (Résultats)

Juillet
■ Fitness & santé
■ Automobile

Août
■ Fitness & santé
■ Voyages et vacances
■ Communication & ordinateurs

Septembre
■ Fitness & santé
■ 60 ans Reader’s Digest Suisse

Octobre
■ Fitness & santé
■ Construction et Habitat
■ Copytest

Novembre
■ Fitness & santé
■ Trusted Brands Special
■ Grand Cru
■ Finances
■ Copytest

Décembre
■ Fitness & santé
■ Idées de cadeaux
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Copytests

Das Beste effectue 4 copytests par an (voir programme 2008 des rubriques spéciales) avec l’insti-
tut de recherche de marché Demoscope. Possibilité d’intégrer entre 8 et 10 annonces dans l’étude
de marché et de formuler entre 4 et 6 questions de marketing.

ETB – Reader’s Digest European Trusted Brands

Plus grand sondage d’opinion européen (15 pays) parmi les consommateurs avec les abonnés du
Reader’s Digest pour déterminer les marques les plus dignes de confiance dans 35 catégories de
produits différentes.

Études de marché

Le réseau mondial du Reader’s Digest permet d’avoir accès aux résultats des sondages et des
études de marché de tous les continents sur les marchés, les produits, la publicité, les médias, les
habitudes et les modes de vie des consommateurs.

Service médias

Service gratuit. Évaluations, classements et plans d’optimisation médias (source: études MACH
Basic et MACH Consumer actuelles) en l’espace de 72 heures.
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Conditions générales
1 Les contrats d’insertion sont valables 1 an à compter de la date de la première annonce. En cas

de dépassement du nombre d’annonces prévu, l’annonceur a droit rétroactivement au rabais
supérieur, conformément au tarif. Si, en revanche, le nombre d’annonces est inférieur à celui
initialement prévu, l’annonceur doit rembourser la partie du rabais non justifiée.

2 Les annonces qui par leur conception n’apparaissent pas clairement être de nature publicitaire
seront signalées par la mention «Annonce».

3 Nous tiendrons compte, dans la mesure du possible, des souhaits spéciaux du client en matière
d’emplacement.

4 Nous ne pourrons accepter les annulations ou les ajournements d’ordres fermes, quelque soit le
motif invoqué, que dans un délai de 10 jours au plus tard avant la date prévue pour la remise du
matériel.

5 Encarts/encarts collés ne peuvent être définitivement acceptés et la commande confirmée
qu’après soumission d’un exemplaire de ces encarts ou de ses maquettes. La 1ère page de
couverture peut servir au placement de sachets, la 4e page au placement de sachets ou de
prospectus (voir page 13).

6 L’éditeur se réserve le droit de refuser certaines annonces comme celles pour les cigarettes,
cigares, cigarillos ou le tabac.

7 L’annonceur est seul responsable du contenu de ses annonces.

8 Conditions de paiement: 30 jours net.

9 For juridique et lieu d’exécution: Zurich.
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